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Q IL CORSO

PROPOSTA & un Corso di incontri/workshop
in presenza, piu una giornata di esperienza
sul campo. Ideato per coloro che vogliono
conoscere e condividere buone prassi su
come farsi compagni di ricerca con le nuo-
ve generazioni.

PROPOSTA si rivolge a sacerdoti, semina-
risti, religiosi e religiose, laici, impegnati
come formatori e animatori di gruppi di pre-
adolescenti, adolescenti e del mondo giova-
nile.

Ci accompagneranno in questo percorso, do-
centi e formatori, provenienti da diverse aree
disciplinari.

Al termine del corso, i partecipanti riceveranno
un Attestato di partecipazione.

0 I METODO

Attraverso un approccio metodologico di tipo
esperienziale, induttivo e partecipativo, PRO-
POSTA si configura come un’opportunita for-
mativa integrata, in grado di offrire contenuti
spirituali, scientifici e multidisciplinari.

E la vita stessa che offre un aspetto educati-
vo fondamentale: nel donarsi all’altro, nel la-
vorare insieme per chi € in necessita, si vive
quel “testa, cuore e mani” che & uno dei prin-
cipi formativi che caratterizza il progetto pe-
dagogico del Movimento dei Focolari.

https://www.focolare.org

<Q> SEDE DEL CORSO

FOCOLARE MEETING POINT
Via del Carmine, 3 - ROMA

DA OTTOBRE 2026 A MAGGIO 2027
OGNI IvV° SABATO DEL MESE

Ore 10:00 Benvenuto

ore 10:30 Inizio sessione/dialogo
ore 12:30 segue pranzo conviviale

Iscrizione: Informazioni

Agostino Spolti

+39 338.46.17.117
propostagen@gmail.com

Segreteria Sede Corso
meeting.point@focolare.org

OF THE FOCOLARE MOVEMENT

@ NewHumanity

https://www.new-humanity.org
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IN RELLHZIONE
CON DIO

Spiritualita di Comunione
PROPOSTA intende offrire strumenti per ri-
spondere alle sfide del mondo contemporaneo
alla luce del carisma dell’unita, favorendo una
crescita armonica dell’essere umano in tutte le
sue dimensioni.

“Dio Ml ama immensamente;

Dio Tl ama immensamente;

Dio Cl ama immensamente”.

La scoperta che Dio € amore & sicuramen-
te la prima pietra della costruzione di una vita
evangelica che nasce e si struttura come rispo-
sta all’Amore con I'amore.

Arte d’amare

L’Arte d’amare emerge dal Vangelo. E metterla
in pratica & il primo imprescindibile passo da
compiere per poter scatenare una rivoluzione
pacifica, ma incisiva e generatrice di un cam-
biamento radicale.

L’AMORE CRISTIANO E UN’ARTE

E OCCORRE CONOSCERE QUEST’ARTE.

E un amore che spinge ad amare per primi,
sempre, senza attendere d’essere amati.

E un amore che considera I’altro come se stes-
so, che vede nell’altro se stesso.

Quest’amore non é fatto solo di parole o di sen-
timento, & concreto.

Quest’arte di amare vissuta da piu persone
porta poi all’amore reciproco...

“L_'uemo-mondo e colui che vive
larte d’'amare in modo cosi totale da
trasformare se stesso in un “ponte”

vivente tra le diverse culture,
incarnando lideale di un mondo unito”.

(Chiara Lubich - 26 aprile 1998 - Brasile)

IN RELLHZIONE
CON SE STESSI

Up2me / Dipende da me
Programma per la formazione all’affettivi-
ta, alla sessualita e alle tematiche correlate,
per favorire lo sviluppo armonico di bambini,
ragazzi e giovani in tutte le loro dimensioni:
spirituale, intellettuale, relazionale-sociale,
emozionale, biologica, storico-ambientale.

Il programma si articola in 3 percorsi
distinti per fasce d’eta:
- BAMBINI (4-8 ANNI)

con il loro nucleo familiare;

(9-17 ANNI)
con un percorso parallelo per i loro genitori;

- GIOVANI (18-30 ANNI).
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IN RELLHZIONE
CON L’ALTRO

ColoriAMO la citta

Un progetto ideato per dare un volto nuovo ai
luoghi nei quali abitiamo, secondo il metodo
6X1: “Sei passi per un obiettivo”. Una speri-
mentazione gia in atto a livello nazionale che
mette in rete adolescenti impegnati in per-
corsi di cittadinanza attiva “Time To Change”.

| sentieri colorati

Percorsi di formazione: in relazione con se
stessi, con gli altri, con il creato, con Dio,
capaci di amare ed essere amati, di donare
e di accogliere, diventando cosi “persone di
unita”.

Hombremundo /7 Milonga

Progetti di volontariato interculturale, work-
shop internazionali per formarsi alla cultura
della fraternita in dimensione mondiale, per
imparare a conoscere, amare, rispettare la
patria dell’altro come la propria ed essere cit-
tadini del mondo.

Living Peace
Un percorso di educazione alla pace rivolto a
docenti, educatori, bambini e ragazzi di ogni
ordine e grado scolastico, parrocchie, gruppi
giovanili e molto piu...

Run4unity 7 Sport
Lo sport per educare i piti giovani
al rispetto e all’inclusione.

APRILE 2027 / 2 proposte
- VILLAGGIO PER LA TERRA - ROMA
- CALCIO SOCIALE - ROMA




